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Pojem — regenerace vlasu

Jednd se o ¢astecné zlepseni /obnoveni/ narusené struktury vlasu,
k jehoz poskozeni dochazi vlivem:

* Chemickym /barva, preliv, melir, odbarveni, preparace/

* Mechanickym /€esani, kartd€ovani — nevhodné hrebeny, kartace,

fénovani, zehleni — ¢asté plsobeni vysokého tepla/

Regenerace se déli:

* Povrchova

* Hloubkova



POVRCHOVA REGENERACE

Jde o oSetreni povrchu vlasu, které provadime pri kazdém myti.

Pouzijeme vlasovy balzadm /kondicionér, masku/, ktery uzavre supiny
kutikuly, a z vlasu ho vyplachujeme!

Vlas je na omak hladky, hebky, |épe rozCesatelny a dale zpracovatelny.

Je to regenerace oplachova.

Regenerace bezoplachova — do vlhkych vlast po myti naneseme
regeneracni pripravek a nevyplachujeme!



HLOUBKOVA REGENERACE

* Jde o dlouhodobéjsi osetfeni /zregenerovani/ vlasu, vice do hlubsich
vlasovych vrstev.

* Provadi se podle technologického postupu.
* Pouzivaji se ruzné vlasové masky.

* M3 dobu pusobeni.

e Rozdilny vysledek od povrchové



PRIPRAVA, MATERIAL

* Vlasova maska

* Regeneracni krém
* Miska

* Stétec

* Papirovy ubrousek
* |gelitova Cepice




POSTUP

* Vlasy umyté

* Bez regenerace

* \/lysusené rucnikem,
odsata prebytecna voda




PRACOVNI POSTUP

* Prvni pramen si oddélime
na vlasovém viru ve tvaru
ctverecku nebo trojuhelniku.

* Pripravek nanasime stétcem.
* Aplikujeme kousek od hlavy, dle
potreby, na odrost nenanasime.

* Masku aplikujeme po celé délce
vlasu az ke Spicce.
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* Po naneseni stoCime pramen do
krouzku.

e Ostatni prameny oddéelujeme
okolo, stacime do tvaru ulu.

e Je-li vlas prilis kratky, naceseme
ho k viru, uhladime rukou.




Ukazka nanaseni




Pracovni postup

* Pokracujeme stejnou technikou,
pribirame dalsi prameny.

* Natirame dal od vlasové
pokozky.

* Je-li potfeba, mUzeme natfitiu
pokozky /vlas cely odbarveny/.




Pribirani po prameni

* Vlasy postupné po pramenech

natirame, pridavame a stacime
do tzv. ulu.




Nanaseni masky




Dokonceni nanaseni masky




Konturu oblozime ubrouskem a zakryjeme
igelitovou cepici




/a pomoci tepla zabal zahrejeme 15 minut
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Teplo nechame jesté 10 minut pusobit volneé a
masku radnée z vlasu vyplachneme vodou




Konecna Uprava

* Po oplachnuti masky z vlast pokracujeme v kone¢né upravé.
e Vodova, foukana do tvaru, ondulacni zelezo

* Pred ukonem pouzijeme jesté pripravek na ochranu vlasu pred
teplem.

* Hloubkovou regeneraci mizeme opakovat po 14 dnech nebo podle
potreby, dle narusenosti vlasu.
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