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Jaro s vilou Sumavénkou

2.3 Tematicky blok €. 3 Jaro s vilou Sumavénkou — 4 hodiny

Ve fretim bloku jsou napliiovany klicové kompetence:

Déti jsou schopny popsat zmény jarni pfirody a vyjmenovat zdkladni znaky. Za pomoci
dospélého poskladat lodicku z papiru, pochopit princip rozsifovanirostlin, sledovat dynamiku
toku vody v potoce. Pochopit a sdélit, proc je voda na zemi tak dulezita, vysvéilit, Ze bez vody
neni Zivota, vyjmenovat, kdo v3echno ji potfebuje. Ndpodobou predstavit kolobéh vody
v pfirodé, nalézt pobytové znameni hrabo30 na louce. Procvicit hrubou motoriku pfi stavbé
potoka z klacku, dokdzat dodrZet bezpecnost pfi préci s pfirodnim materidlem. Procviovat
jemnou motoriku pfi vyrobé Iétecka a Mofeny, zavdazat stuzku a provdzek na uzel, popfipadé
udélat maslicku nebo se o ni pokusit. Obléci vilu do jarnich Satu, na louce naijit prvni posly jara
adotykatsejich.

Uvédomit si smyslové vnimani a popsat své pocity z proZitkovych akfivit v lese, poznat lesni

ey

poznat ruznorodost kury stromu, naijit ke stromu vztah. Uvédomit si, Ze les je tGtou nejen
pramens a studdnek. Jit v zéstupu se zavienyma ocima pomoci slepeckych bryli, projit ¢
pavucinou (po lané), popsat pocit, kdyZ nevidi. Zapojit fantazii pfi tvofeni's pfirodninamiv jejich :
prirozeném prostfedi. Chovat se tise, citlivé a ohledupIné v aredlu Skolni pfirodni rezervace.
Trpé&livé sndset nepfizen pocasi. '
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2 hodiny

Cil: Vnimat jaro vdemi smysly, pozorovat a pozndvat prvni jarni rostliny, poznat jarni zvyk
nasich predku - Louceni se zimou a vitdni jara. Poznat Zivot u vody, zndzornit pohybem
kolob&h vody v pfirod&. Navstivit Skolni pfirodni rezervaci, sezndmit se s Zivotem v lese
inalouce.

Vily Sumavénky na kartonu, oboustrannd lepenka, text pisnicek, fikanek, hadanek,
pohadkovy pribéh kapicky Evicky, klaciky a kousky fextilu na vyrobu Mofeny, jutovy provézek,
liskové nebo bfezové véivicky a barevné stuzky na vyrobu létecka, lupy, hnizda z bFezovych
proutku, kacefi pirka, makety malych vaijicek, papirové lodky, seminka rostlin - slézu, divizny,
maku, klaciky na stavbu bfehu potoka, barevné obrue nebo barevné stuhy, pfirodniny

zlouky.

G}

3

Vitame se s vilou Sumavénkou fikankou Ja jsem vila Sumavénka

Milé déti,

spole¢né pozdravime slunicko, kieré ném pomuze probuditjaro.

Vile oblékneme nové jarni Saty. Do ¢eho ji oblékneme? Do jakych 3att — co uzZ na loukdch
kvete?

Conds v3echno ¢ekd, napovitikanka:

Maminko, co je tichd voda? Nevis?
To se voda schova do mraku,

do snéhu nebo do ledu.

Oblékni sikabatek a ja & k nidovedu.
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Tusite, kam vas vila Sumavénka odvede?

U potoka se rozlou¢ime se zimou a pfivitdme jaro Iéteckem. Budeme pozorovatvodu v potoce
a dozvime se, kdo je to kapka Evicka a kde se vzala. VyzkouSime si, co plave a co jde ke dnu,
jaka je voda a co umi. Dozvime se, jak se rostliny rozmnoZuji a kdo jim pomdhd. Na louce
se sezndmime s rostlinami, namalujeme si potok a projdeme se v ném. Zahrajeme sina mysi.
Kdyz v zimé hledaly potravu, uvidime v travé jesté jejich cesticky. Postavime si hnizda pro ptaky
adozvime se, ktery ptdk si hnizdo nestavi.

Také budeme ¢ekat na blahoddarny dést a navstivime jezirko parku hospice. Zahrajeme si
jarnihry.

S vilou Sumavénkou probouzime slunicko

Vila: Jak sevitd jarnislunce?

Naucime se pozdrav slunicku, kierym se muZeme zdravitkazdé jarnirano.

Spojime s pohybem:

DrZzime se za ruce a jdeme po kruhu. Dva kroky v jednom taktu. Zastavime se a pustime se,
poskoc&ime — Ctyfmi kroky se kazdy sdm se Sirokym vzpaZenim otoci jednou dokola, ruce
plynule klesajipodél téla.

Loucime se se zimou - Morenou, vitame jaro Iéteckem

Vyrabime Morenu
B I I I I R I I T I I
K EVROPSKA UNIE
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Moreny, létecka a papirové lodky na seminka jsou pfipravené

Vila informuje:
Nasi pfedci — prababicky a pradédové si zimu zpodobnili do postavy ze sena ¢i sldmy odéné
do Zenskych 3atu. Tuto postavu nazyvali Mofenou & Marenou — neboli Smrtholkou. T&Sili
se na jaro a véfili tomu, Ze kdyZ zimu Mofenu pusti po vodé&, zima odejde a odplave pry¢
a nastane jaro. Dévéata chodila po vsi s léteckem (stromek — symbol Zivota a jara),
ozdobenym pentlickami, papirovymi kvéty a barevnymi vejci, aby si vyprosila koledu.
Léteckem prind3ela do vsi jaro, kdy je v3e nové, mladé. Rodi se mladatka, probouzi
se seminka, hmyz, rostliny. Miza vystupuje z kofenu stromu, z pupenut se rodi nové listy.
Obijevuiise poupata, kvetou prvnijarnikvétiny, stromy.

Vynasime zimu za mésto

R I I T T e i e e e T T I I I R e
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Cestou k potoku zpivame pisei:

Vrby se ndm zelenaii, na vie strany rozkvétaii, radujme se, veselme se.

Zezulickav hadji zpiva, sedmihlasek se ozyvd, radujme se, veselme se.

Byla zima mezinadma, ale uZ je za horama, radujme se, veselme se.

Jak serozlou¢ime se zimou?

NeZ Morenu hodime do vody, rozlou¢ime se s nifikanim:

Morenu nesem s velikym nosem, do vody ji ddme, nad ni zazpivédme. Smrt chodi po vsi, ma
velky fousy, uZ nemuze choditi, musime ji nositi, od mésta k méstu nesem nevéstu, jestli ndm
nic nedate, tak vémijitu nechdme.

Hazime Morenu do potoka:

Zimo, zimo, jdi uZ pry¢, nebo na t& vezmu bi¢. Odtdhnu t& za pacesy za ty hory za ty lesy. AZ se
vratim nazpatek, svle€u zimnikabdtek. (Raz, dva, ffi!!!)

Zimo, zimo, jdi uz pryc...

Morenu sledujeme ve vodé a zpivame:

Morena (Smrt) plave po vodg, novy lito k nam jede, s Eervenyma veici, Zlutejma mazanci. Jakej
je to mazanec bez kofeni, bez vajec, fiala, roze kvésti nemuze, az ji pan Buh z nebe pomuze.
Smrt jsme vam odnesli, nové léto pfinesli, budte hodné veseli, Ze vdm néco nesemy.

Pti odchodu od potoka zpivame:
Morena (Smrt) plave po vodg, novy lito k nam jede, s Eervenyma veici, Zlutejma mazanci. Jakej

je fo mazanec bez kofeni, bez vajec, fiala, roze kvést nemuze, az ji pan Buh z nebe pomuze.
Mily déti, blaze nam, biskup jede proti ném, s Cervenyma vejci, Zlutejma mazanci.
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Morena plave po vodé

Pribéh kapky Evicky ze Zivného potoka

Vila:

Nasi pfedci znali vSechny blizké prameny, studanky a studné. Studdnky se na jafe Cistily.
Dostatek vody a jeji Cistota byly vZdy a stdle jsou nesmirné dulezité. Bez vody neni Zivota.
Poslouchdme a zivariiujeme pohybem pfib&h kapky Evicky.

Kapkav praminku ve studance — sedime v hlou¢ku vedle sebe

Potucek — zvedneme se a pomalu béZime v zastupu za sebou, prfeskakujeme kameny a dalsi
prekazkyv cesté

Reka Blanice — ud&lame dvoijice i trojice a cesta se opakuje, cestou jmenujeme v3e, co vidime
a co jesté muZeme uvidét vEetné zvirat, rostlin, stromu, domu

Vodni nadrz - prehrada - utvofime fadu, drzime se za ruce, stojime co nejblize u sebe,
pohupujeme se smérem dopredu

Cisticka vody —utvofime kruh, poskakujeme, otaé&ime se kolem své osy

Potrubi- utvofime zastup a chytime se vzajemné za pas a zastup v €ele postupuije vpred
Umyvadlo —zastup stojiv pulkruhu a opét se da do pohybu a pokracujeme v potrubi

Zivny potok — utvofime dvojice a putujeme za sebou ve dvoijicich

Kapicka se dostava na oblohu (pdra) - vyskakujeme do vysky, ruce ve vzpazeni

Mraky - spojime se do klubka a pomalu se pfesouvéme z mista na misto

Vitr — pohupujeme se ze strany na stranu a funime, ficime

Dést - ze stoje sipomalu poseddme na bobecky

Zivny potok — pokracujeme ve dvojicich v cesté do feky Blanice

Vila:
Odkud sevoda bere?

V kterych mistech voda tece pomaleii a v kterych rychleii?
Jedulezité, aby mél potok zGtociny (meandry)?

Vite, Ze kdyZ je v Fece mdlo vody, jsou ob&as v koryté vidét hladové kameny?

R I I T T e i e e e T T I I I R e
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Pozorujeme vodu v potoce. Potok vyitvari zakruty, voda se v nich toci, nékde podemild breh.
Vodnikoryto se tvofi pfirozené (meandruijici pottcky).

Voda v zdto€indch teCe pomaleji, coZ je vyhodné pro prosakovénivody do okoli. Pozorujeme
v potoce kameny. Vyénivaii, protoZe je v potoce mdlo vody. Rikd se jim hladoveé.

Délime se na dvé skupiny:
Stojime v Fadé. Vyucujici ndm pfidéluje ndzev voda — breh. Voda je skupinou prvni, bfeh
skupinou druhou.

Aktivita: Na3 potok

Nas potok — potucek. V okoli potoka sbirdme klaciky a nosime je na louku. Pomoci klaciku
zndzornime potucek — potok, mista, kterd jsou rovnd, zatociny, zdkruty, popfipadé
zapichneme klaciky jako stromy €i kefe. Kazda skupina tvofi svuj potok. Stdvame se vodou.
Udélame zéastup a probihdme (protékani korytem) mezi bfehy naseho nakresleného potoka.
Voda v rovnych mistech protéka rychle, v ztociné zpomaluje, pres kameny preskakuije. ..
Zkusime ,protéci” potokem kamaradu z druhé skupiny.

V dalsihfe se jedna skupina stava kameny. Posadime se na bobek po celé délce potoka. Déti,
které jsou ,vodou”, obihdme jako prekazku. V dalihre sirole ménime.

Nosime materidl a kreslime” potok

Jaka je voda a co umi? Kdo v ni Zije?

Jsme vodou v potoce

Vila:

Jaka je voda? Sladkd, sland, kyseld, trpka nebo hotkd, ¢i bez chuti?
Znéte z pohadky mrtvou vodu? Co zpusobuije kyselost vody?

Co je kyselé?

Co myslite, jaké pH ma sladkéd limondada?

Co jesté voda umi?

K éemu vodu potrebujeme?

Kdy je voda dobry sluha a kdy je zly pan?

Je v naSem potoku voda Cista?
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Ac se ndm to nezdd, i voda se d& zméfit. Zméfit se muzZe kazdy z vds a tim se dozvime, jak jste
velci, kolik centimetru méfite. MUZeme se zv@zit a zjistit, kolik mame kilogramu. Podobné je fo
i U vody, muZeme zméfit jeji kyselost — pH. Cim je kyselejsi, tim je méné vhodnad pro Zivot nds
lidi a v3eho Zivého ve vodé. Kyselost zpusobuiji Skodliviny z domdcnosti, zemédélstvi
atovaren, které se dostdvaiji do vody. Kyselost méfime lakmusovym papirkem. Podle toho, jak
se zbarvi, uréime, jak je kysela. Vidime, Ze 0 a 1. Proto je tak nebezpecnd pro vase zuby
a nezdravad pro celé vase t&lo. Kdyby byla limondda zdrava, jako je Cistd voda, méla by pH
kolem 5.

Ukazatelem ¢Cisté vody je zjisténi vyskytu nékterych larev hmyzu. U vody nachdzime
pod kameny larvy jepic po3vatek. Ob¢&as larvy chrostiku, plosténky a pijavice. Tam, kde je voda
znecisténa, nachazime ojedinéle pijavice. Ve znecisténé vodé nic nenajdeme, ale ucitime
hnilobny zapach. Proto musime vodu chrénit a staratse o ni.

Kdo Zije ve vodé?
Hadanky ném napovi:

A- Ve vodé si tise pluje, ploutvickami kormidluje. Pusu Spuli, snad se liba? Ptdte se kdo?
Prece ...

B-Podobad se letadélku, vozi broucky na kfidélku. Pozor, hrozi srazka — leti dalsi ...

C- Ustavicné skakani a hlasité kvakani? Kazdy déd i baba vi, Ze je to ...

D- Jestérce se podobd, hlavu, nohy, ocas ma. U feky €i u potoka skvrnitého najdes ...!
E - Misto dZusu piiji krev, pichnou nds i pfes odév. Na v3e Zivé dordzi, jsou fo totiz ...

F - Misto rukou klepeta a je velky popleta — chodi totiz naopak! Ano, spréavné, je to ...

Vodni rymy

Dlouhé peruté, majr ...

Nad vodouipodni, lovi... vodni.

Zelend amalickd-tojezaba...

Kdepak détiklokan! Jetojenom ...

Ctyfi malé holky uvidély .... Myslely si, chudinky, Ze utekli malinci draéci z pohdadkové skolky.
Mezi kefituika avniplave ...

Chces-limamé dopfat binec, pfines domu ... Aviak vice neZli k zlosti je ve vdze ku radosti.

Pfizdpadu slunce vidéljsemdva ... a kousek ddl taky ctyfimalé ...
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Voda probouzi'seminka, pozorujeme tekoucivodu

Vila:
KaZzdy siv pytliku vybereme jeden predmét (peficko nebo vaijicko).

Komu pirko paffi? (Kacerovi.)
Kam paffivaiicko? (Do hnizda.)

Utvorime dvé skupiny. Skupina s vaijicky tvofi na louce hnizda. Skupina s pirky jde k potoku.
Stojime na bfehu potoka. Pozorujeme tekoucivodu.

oo

Voda také probouzi seminka. Diky ni vyklici a postupné vyrostou rostliny, které do svych plodu
schovaiji zase dal3i seminka. Voda je zdzraénd a pomoci vody se také rostlinky rozmnoZzuyf,
seminka plavou po vodé, nékterd se vyplavi na bfeh a zde se uchyti a zacinagji rost.
RozmnoZovanirostlin pomaha takeé vitr, srst zvifat, ptaci. Dnes pomuuzeme i my.

Do poskladané papirové lodicky dadvame seminka roznych rostlin. Lodicky posildme po vodé.
Pozorujeme, kam dopluie, kde a &ilodka se zastavi Ci pFipluje ke brehu.

Posilame klaciky, listecky po proudu. Nofime ruku do vody. Jaka je jarnitekoucivoda?

Papirové lodky se seminky jsou na cesté
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Ptacihlasy u vody, tvofime hnizda

Vila:

Zaslechneme ptacihlasy?

Zahlédneme divoké kachny?
Jakselisikachny od kacera?

Jakto, Ze se neutopi?

Nenijimve studenévodé zima?

Kam ptdci snasejivaijicka? Kde majrhnizdo?
Ktery ptdk si hnizdo nikdy nestavi?

Hadanky:
Jede, jede pandcek, ma Zluty zobdcek, kde vodénka hréi, tam zobacek stréi. (kacer)
Frajer bosy, hlavu nosi, kdyz jde, tak se kolibd, délat v fece potdpéce, to je jeho zdliba. (kacer)

Rikanka (z obrdzkové zoologie):

Kachnaje hnéda od hlavy po paty, protoZe sedd na vejcich s mladaty.

Kacer ma pefipestrejsich barvicek, on totiz soupefio pfizei samicek.

umistime vaijicko.

Hnizda pro ptacky
Prvni poslové jara nalouceiu vody

Vila:
SlySime pod kurou stromu mizu stoupaiicido jeho vétvi?
Které stromy maijikvétensivivijehnéddch?

Kvetouci dfeviny —vrba jiva, liska, bfiza. Ukazujeme si, jak z jehnéd prasi Zluty pyl. Je potravou
pro prvnivéely. Pozorujeme neolisténé vétévky s rasicimi pupeny, jak se z pupenu klubai listy.
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Stavime hnizdo pro ptaky z brezového prouti. Hnizdo vysteleme suchou travou. Do hnizda :
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Objiméame stromy a naslouchdme. Radi bychom sly3eli mizu stoupaijici do kmenus a vétvi
stromu, ale tak dobry sluch nemame. U vody se nachdziole, vrby, opodal lisky a bfizy.

Najdeme nalouce néjaké pobytové znameni?
Najdeme cesticky a chodbicky v travé?
Kdo se tady pod snéhem prochazel?

Viravé objevujeme cesticky od hrabo3u, ktefiv zimé hledali potravu.
Hadanka ném napovi:

BydIr, kde je mala dira, nejradéjima kus syra. Je-liMourek na obzoru, mé se, pane, na pozoru.
V domé&ina poli chleba mdm dost, kocka mé honiva, tropimi zlost. (my3)

Hra: Malé sedd mys
Prvnivarianta: alespon tfi hraci vyivofikruh — ohradku. Ostatnijsou mysi.

Odrikavame basnicku: Mala Seda mys ve sklep& ma skrys. Do zahradky vejde vratky a pak
nevi, kudy zpatky. Hopsa, hejsa, hopsa, hejsi aty vkole nejsi.

Mysi probihaiji brankami do kruhu ven. Kdyz bdsnicka skonéi, vratka se zaviou. Divame
se, kdo je akdo neniuvnitf kruhu. Ten, kdo zustal uvnitf, nemuoze délat mys.
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Druha varianta: chycené déti— my3i se pFidaijik détem tvoricim kruh. :
Tretivarianta: chycené mysivyménihrace v kruhu. I
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Hra: Mald Sedd mys, ve sklepé ma skrys

Obijevujeme prvni jarni kvétiny — sasanky
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Vila:
Obijevujeme prvnijarnikvétiny

= cw o

Z pohadky Broucci:
Jam, kde umrel broucek, tam vykvete chudobka bile, kde umrela beruska, tam vykvete
doruzZova.”

Hleddme dalsirostlinky v louce a navzdjem si je ukazujeme. Seznamujeme se s jejich ndzvy.

Hadanky:

Zloutne to a Zloutek neni, mléko ma a krava neni, chmyf ma a house neni, foukne vitr a ma
po Cepeni.

Hlavicka kulatd a vidsky ze zlata. Foukni! Jeji chmyfi po travé se Sifi.

Akfivita:
Carovani's pampeliskou — pozorujeme, co se déje se stonkem pampelisky ve vodé.

Pampeliskovy naramek nebo prstynek:
Utrhneme pampelisku s dlouhym silnym stonkem, ktery podélné rozfizneme (rozirhneme)
azavazeme kolem zépéstinebo prstu.

Pampelisko, dej mi zdfi, uZ je jaro v kalenddfi.
Zdarijako ze zlata tvoje hlava kulata.

Zlatou mas jen chvilicku, pak si zbarvis hlavicku
v Sedobily lampion, seminek mas milion.

A kdyz vétfik zavane, jenom stonek zustane.

Nahrdelnikz pampelisek:

Duté stonky pampeliSek nastfihdme na kousky dlouhé asi 2 cm. Trhame sedmikrasky
s dlouhymi stonky. Stonkem pampelisky prostréime stonek sedmikrasky, pfebyvaijici stonek
sedmikrasky ohneme a stréime zpé&t do stonku z pampelisky. Vytvori se ocko, do kterého
stréime dal3i kvét sedmikrasky. Pak naviékneme kousek stonku pampelisky a postup se stdle
opakuie.

Akfivita: 3
Oblékame vilu Sumavénku do pampeliskovych jarnich 3atu,
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na ruku ji udéldme sedmikraskovy prstynek, naramek ¢&i hodinky. I
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Vily maii aty pfevazné ve Zluté barvé

S léteckem a hnizdy odchdzime od potoka.

Vila Sumavénka:

Vyprovodili jsme ,zimu Morenu” z naseho mésta a poslali ji po vodé. Léteckem vitdme jaro.
Nase praprababicky s nim obchdazely viechna stavenia koledovaly. Ve kterém staveni dostaly
nejvétsi koledu, tomu hospoddfi Iétecko nechaly. Létecko zapichl ke vEelinu a véfil, Ze jeho
v€eliulje pod jeho ochranou.

My silétecko zapichneme do kvétindcku a bude ochrafiovat négs domov &i pokoijicek.

Blahodamy dést

Hadanka:
Jeden lije, druhy pije, ffetfiroste. Coto je? (Dé5t se lije, zem ho pije, fravaroste.)

vila:

Cim déle vodé trva, neZ se po desti dostane do feky, tim méné hrozi povodné. Proto je dobré
vodu vkraijiné zadrZovat, coZ umidobre rostliny.

Vnimame vuni jara
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Jakroste ze seminka strom?

Jakroste ze seminka fazole —rostlina?

e Jaky je mezi nimi rozdil?
Zajak dlouho se rostlina stava dospélou?
Jakjetomu u stromu?
Sdzime seminka fazolina Skolnizahradé.
A Fazole nejdfive namoc¢ime a na misce nechdme klicit. Kazdy den je proplachujeme
. b1 a pozorujeme. Vyklicenou fazolku pozorujeme ve sklenici. Porovhdvame Zivot seminka v zemi

se seminkem, kferé je ve vodé. Vyklitend seminka zasadime na Skolnizahradé.

Pozorujeme vyvoj seminka fazole

Na podzim do piskovist€ napadalo hodné javorovych nazek a nyni vyklicily. Piskovisté je plné
semendcku. Vybirdme si nejstatn&j3i semenacek, ktery si vylisujeme a dame
do na3eho herbare —porifolia.
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: Sejeme jarni osenfi V piskovisti vyklicily javorové nazky
'
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Co se déje s nasim pokladem, ktery jsme na podzim zakopali?

Vyucuijicivyzvedne ryéem hrnec, ktery byl na podzim naplnén seminky bukvic. Popisujeme, co
se stalo se seminky. Kazdému seminku praskl jeho hnédy obal. Seminko se zvétsilo, zjednoho
konce vyénival kofinek, z druhého mohutny vycnélek s jesté zavinutymi listky. Jak se takovému
seminku fika? Seznamujeme se s pojmem SEMENACEK.

Rostlina je dospélou rostlinou za jeden rok. Strom roste desitky let. MuZeme pfirovnat
k lovéku. Malé dité —maly strom.

Pfiloha & 4.13 Zalud - obrazek v PDF http://listy.msprachatice.cz

Hry s fazolemi a kulickami

Utvofime kruh a zavieme o¢i. Vila rozddva do dlani hra3ek nebo fazoli. Jsme dvé skupiny.
S fazolemi hrajeme &aru. Druhé skupina se seznamuije s pravidly hry nasich predko -
kulickami.
Kdyz prsi, vyuzivdme ke hre louZe. Namocime si podrazky bot a déldme na suché plose
chodniku mokré stopy.

Pfiloha ¢. 4.12 Fazole — obrézek v PDF  hitp://listy.msprachatice.cz

Pozorujeme vodni jezirka v parku hospice (vody stojaté)

Jaky je rozdil mezi vodou v jezirku a vodou v potoce?
Pri vychdzce pozorujeme vodu v jezirku v parku hospice. V potoce mdme vodu tekouci,
v jezirku vodu stojatou. Pozorujeme Zivot v jezirku.

Hra: Na rybicky
Naucime se vodni rozpocitadla:

Byla ryba u potoka, méla v hubé kli€, kdyZ tam pfisla panimdma, byla ryba pry¢!

U potoka roste kviti, fikd se mu petrklic, na koho to slovo padne, af uhéni z kola pry¢.
Jedna, dve, tfi, my jsme bratfi, ten ¢tvrly je bubenicek, honil kozy pfes rybnicek. To je tuhle
ten, pujde z kola ven.
Na koho fo slovo padne, je rybdrF, ostatni rybicky.
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Poklad vykopén — viechna seminka bukvic v hrnci vyklicila [
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Pfiloha ¢. 4.13 Zalud
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Pfiloha ¢. 4.12 Fazole
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Zavér: Vila se loucipisni Jaro, Iéto, podzim, zima, to je cely rok.
Pisen: Jaro, Iéto, podzim, zima, fo je cely rok Jaroslava Horackova)

Ref.:

Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok.
Stejné letos jako loni, taki napFesrok.
Pojaruje vzdycky |éto, podzim po |étu.
AneZlise nadéjeme, zimauZjetu.

1.KdyZ jejarov pInékrése, kdyz mé zelenou.
Na travniku kluci hrajis mi€em kopanou.
Ref. Pojarujevzdyckyléto...

2.Kdyz se hlasrhorké |&to, rostou jahody.
Sejdeme se jednou spolu nékde u vody.
Ref. Pojarujevzdyckyléto ...

3.Na podzim, kdyz pada listiz lip ajavor0.
Pani draci koukaiji'se lidem do dvoru.
Ref. Pojarujevzdyckyléto ...

4. AkdyZ je tu bild zima, uZ jsme na konci.
Chcete-litak nashledanou nékde na kopci.
Ref.Pojarujevzdyckyléto...

Dokreslikyticku tak, aby ostatnim povédéla, jak se filibilo dnenidopoledne.
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2.3.2 Téma €. 2 Jarni setkdni s vilou Sumavénkou
na Skolni prirodni rezervaci

2 hodiny

Cil: Navstivit Skolni pfirodni rezervaci, sezndmit se s Zivotem v lese i na louce. Vnimat zmény
viarnipfirodé.

Bila platna 1x 1 m, barevné 3atky, slepecké bryle z latky, lano na pavucinu, zvonek, zrcdtka,
vétvicky stromu, pobytovd znamenti, napft. viz popis stanovisté €. 5, lupy, sita na odchyt vodnich
Zivocichu, vanicky s vodou, kniha Ondreje Sekory Knizka Ferdy Mravence, dalekohled,
vycpanina ptdka, stromové vétvicky, pfipravend pobytovd znameni— hadi svlecka, okousana
vétev od bobra, srné&iparoh, kuZe z divo¢dka.

Privitani détivilou Sumavénkou

Milé déti,
vitdm vas na prvniskolnipfirodnirezervaciv Cechdch.

Cojetochrdnéné uzemiajak se zde chovame?

.Zdejsi aredl je domovem mnoha druhu rostlin, zvifat a ostatnich organismu. Jsme tady
hostem. Chovejme se podle toho.”

Pozndvame staini znak chrdnéného Uzemi. Ocitdme se na Gzemi, kieré mimofddné
chranime, protoZe je zde mnoho vzacnych rostlin a také tu ma Gtocisté hodné zvifat a ptaku.
V této dobé se ptdci pfipravuji na hnizdéni. Proto tu nemluvime pfili§ nahlas, snazime se tu
pobyvat co nejtiseji, abychom Zivocichy pfilis nerusili. NemUZeme zde nic vyhazovat. V3e, co si
sem pfineseme, si zase odneseme domu.

Budeme pracovatve dvou skupindch. Jedna skupina bude poznévat les, druhd skupina bude
zde nalouce. VySplhdme na pozorovatelnu, pozname, co je to Drndal, zahrajeme si na bystré
oko, dozvime se, co fo jsou pobytova znameni. Vyzkousime si luéni telefon a zahrajeme
stromové pexeso. Po kratké prestdvce se pak skupiny vymeéni.

Kazdy si vybereme ze sacku jednu pfirodninu. My, co mdme smrkovou 3isku, pujdeme
dolesa. Kdo sivybral kaminek, zustava v biotopu louky.

Studdnka
S pramenitou
vodou

M&j v ucté vodu. Cim je bez ni zemé&?
Jen moudry pramen hudbou zvoni jemné.
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l. ProZitkova castv lese

Les vSemi smysly

Pro¢ chodime do lesa? Co ndm les poskytuje, pro¢
ho ¢lovék vyhleddva?

Zavieme oCi - co slySime? Proc ptaci zpivaji?

Jaka je pfirodnina, kterou zkoumdme pouze
hmatem?

Jaké jsou oproti t8m jehlickam, kferé jsou tmavé
zelené?

Covéamvuné lesnihrabanky pfipoming?

Tusite, kolik Zivota je vijedné hrstilesnihrabanky?
Covlese muZzeme ochutnat?

Lesni patra

Jaké mdame druhy lesa? (iehlicnaté, listnaté, smiSené) Kdo v ném hospodafi? (lesnik)
Co je pod hrabankou? (kofinky a kofeny stromu a rostlin)

Co je v lese pfi zemi? (mechy a lisejniky)

Co je vy38i, neZ jsou mechy? (boruvéi, kapradiny, byliny)

Co je jesté nad nimi? (kefe - lisky, bezy)

Co je nejvy3si? (stromy — smrky, jedle, borovice, bfizy, buky, duby)

Lesni patra nazyvame

- mechové — mechy a lisejniky

- bylinné - boruvdi, byliny, kapradiny

- kefové - lisky, bezy

- sfromové - smrky, borovice, jedle, bfizy, buky, duby

° o e

Naijdi si svUj strom

Vila Sumavénka:

Kazdy si najde svUj strom.
Sezndmime se s nim. Pohladime
iej. Zjistime, jaky ma kmen, kuoru,
kofeny. Abychom ho poznali, je
tfeba si ho oznacit. Strom vybirdme
tak, abychom na né&j v3ichni vidéli,
to znamena v ureném prostoru.
Cim a jak jej muzeme oznacit?
Napfiklad nékolika klaciky,
kaminky ¢i SiSkami u kofenu,
IisteCky €i vétvicky zaklestit
pod kuru apod.

Oznacujeme si svuj strom
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Hra: Na brhlika

Kazdy brhlik (dit&) ma svuj strom. Ucitelka, kterd je kunou, zaind hru: Brhlici, brhlici, ze stromu
na strom.” Brhlici pfebihaji od jednoho oznaceného stromu k druhému, ale nenechdme
se chytitkunou. Kdo je chycen, stdva se kunou —vyvoldvacem brhliku. Hra se opakuie.

— oo

Seznomlme se sndzvy stromu v okoli hry Na brhlika — podle kury pozndme borovici, smrk, buk
aj. Na obrézku se sezndmime s jeho obrdzkem a dozvime se, v&em je brhlik zvlasini.

Kazdy brhlik se chytivybraného stromu. U¢itelka je kuna. Brhlici, brhlici ze stromu na borovici
(na smrk, buk aj.)” Brhlici pfebihaijik borovici ¢i jiny strom a pfitom jej mohou dobfe urcit podle
kury a nenechat se chytit od kuny. Chycené déti — brhlici jednu hru nehraiji. Hru nékolikrét
opakujeme.

Vila:

Brhlik lesni je pomé&rné zndmy opefenec. Je znadmy hlavné diky fomu, Ze po kmenech stromu
Splhdi hlavou dolu. Sou¢asné je ndpadny jednak tim, Ze se vyskytuje i v zahraddch a parcich,
tedy v blizkosti ¢lovéka, soucasné je pomérné ndpadné zbarveny. Shora je makové
Sedomodry, pfes oko ma vyrazny erny pruh a vespodu je Eervenohnédy. Samecek je tmavs,
zejména pod kfidly. Samicka je méné vyrazné zbarvend.

Les v oblacich - zrcadlova stezka

Vila:

Utvofime dva zdstupy. Kazdy zastup se stava housenkou, které vedou pani ucitelky. Levou
rukou uchopime rameno kamardda stojiciho pfed ndmiav pravé ruce drzime zrcatko. Pravou
rukou si drzime zrcétko pod bradou. Housenka se da do pohybu po pé&since. Pozorujeme les

vkorunéch stromu. Cestou zpét sidame zrcdtka k €elu a pozorujeme nejnizsipatro lesa.
Nasleduje popovidani.

Jakjsme se citili? Jak jsme si pfipadali?

2 =o

Vrdatime se ke svému stromu. Zrcatko se proméni v kameru nebo fotoaparat. Nataéime svuj
strom od kofenuU aZ po jeho korunu, véive v oblacich.

Jaky je nas strom? Zkusime mu datjméno.
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Lesniland-art

Pobihdme kolem vily a na zazvonéni jejiho zvonku tvofime skupiny podle poctu prstu, které
ukdaZe zvednutou rukou nad hlavou. Posledni skupinkou jsou dvoijice.

Pracujeme ve dvoijicich a dostavame bilé platno. Stavame se malifi. Nemdme barvy, ale dary
lesa. Mechy, kuru, kaminky, klaciky, listky, listi, jehlici. Nezapomindme na citlivé chovéni
k pfirodé, nic netrhdme, vyuZivdme materidl, ktery nachédzime v mechovém a bylinném patre
lesa. Domluvime se s kamarddem a spole¢né tvofime obraz. Vznikd lesni galerie.
Prohlédneme si jednotlivé obrazy kamarddu a hddame, co autofi obrazu ,malovali”.
Ndsledné se vyjadfujik obrazu autofi. Vratime pouzity materiél zpétlesu.

Lesni malovani pfirodou

Utvorime dvé ,housenky”. Nasadime si slepecké bryle. Housenky pod vedenim dospélych
se daji do pohybu. Pomalou chzi vniméame les tak, Ze opatrné& naslapujeme a jsme Uplné
zficha.

Jakétoje byt slepy a nic nevidét? Jak se citime?

Po pé&ti metrech se housenky zastavi. Popisujeme své pocity.

Pavucina

vila:
MuZeme v lese zahlédnout pavouka?

Cim se pavouk Zivi? Pro¢ soukd pavoudisite?
K &emu je potfebuije?
Jak se pavouk dozvi, Ze je nékdo (muskal) v siti?

Kolik ma nohou?
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Na okraiji své sité pavouk umisfuje signdlini vidkno, které si drzi pfednima nohama. Vigkna
se po ndrazu kofisti rozechvéji, pfibihd, obé&t kousne a ¢ekd, az bude pro néj stravitelnd.
Pavouk je dravec a dumyslny lovec. Md vétSinou osm o, proto ma velmi dobry zrak. Kofist
se chytd zejména do lepkavého stfedu pavuciny.

Vila:

Zkusime si pavucinou projit. VaSim ukolem bude pevné se drZet rukama lana a poslepu
pomalu jit po sméru az na jeji konec. Mezi stromy je napnuté lano do pokud mozno
kruhového tvaru. DulezZitd je bezpecnost, opatrné naslapujeme a prekondvame prekazky
v cesté. Konec cesty ndm oznamuije zvonecek.

Sdélujeme si své pocity.

Il. Badatelska cast v aredlu louky

Pozorovatelna - vyhlidkova véz

Najdeme z pozorovatelny vycpaného opefence?
DokaZeme jej pojmenovat?

Cov3echno dalekohledem uvidime?
Rozpozndme z vySky nékteré rostliny?

Blatouch bahennf Dripatka horska
D I T I I I I I I I I .
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Pozorovatelna je dfevénd véz ve tvaru jehlanu o vysce asi 5 m.
Dalekohledem pozndvame vycpaného bazanta. Pozorujeme krajinu, z vy3ky vidime nékteré
rozkvetlé rostliny.

Rozcestnik
Chodite radina vylety?

Jaka mista jste s rodici navstivili?
Stalo se vam, Ze jste nékdy zabloudili?

Jak daleko jsou mésta napfr. Praha, Brno, Prachatice?

U rozcestniku

Drndal - pozorujeme Zivot v lucnim jezirku

Jaké vodniZivocCichy zndme?
Jsou vodnitoky, vodniplochyvkrajingé dulezité?

Pomoci lupy si prohlédneme nalovené ZivoCichy a zkouSime je urcit. Larvy chrostiku
se schrankami, nymfy vazek, vodomérka, bruslarka, colek, potapnik, plovatka, ... Cteme si
ukdzku z knihy Ondreje Sekory Knizka Ferdy Mravence, kapitolu O malych détech, které si
stavély pod vodou domky, a povime si o chrosticich. Doviddme se, jak se larva chrostika
zabaluje do zvlastnich schrdanek (,domecku” z pisku, bldta, malych ulitek, vétvicek, jehlici,
kaminks apod.) KdyZ se z nich vyvine dospély jedinec (maléa murka), zbytek Zivota jiz probiha
na sousi u vody.
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Larva chrostika Nymfa véazky

Larva chrostika
Vila informuje:
Drndal je nevelka vodniplocha s mél&i a hlubsi ¢asti. Je fo uméle vytvofeny vodni biotop, kiery
je zasobovan stalym pfitokem z vySe poloZzeného pramene Lu¢niho potUcku a ze staré, stdle
udrZované odvodiovacistocky. Z Drndalu vytéka Dripatkovy potucek.

U jezitka Drndalu

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investicni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
29




Na pozorovatele, Bystré oko” - hledame siluety zvirat

Siluety jsou dfevéné modely zvifat, které muzeme potkat pfi pobytu v lese. Jsou umistény tak,
aby byly vidét jen pozornému pozorovateli za stromem, na stromé. Schdzime od Drndalu
na lesni p&Sinku, kde objevujeme dfevéné siluety lesnich zvifat. Objevujeme lisku, sojku,
sycka, kunu, zajice, srnce a strakapouda.

Jaké jsou zasady pobytu v lese, abychom mohlizminéné Zivocichy vidét zivé?

Chodit potichu, naslapovat opatrné, dobfe se divat, naslouchat. Je duleZité zachovat
ZivoCichum jejich pfirozené prostfedi nezménéné, nezasahovat hlukem a nevhodnym
chovanim.

Pobytovd znameni

Pobytova znameni — u krmisté jsou ukdzky nékolika pobytovych znameni Zivocicht -
okousand vétev od bobra, srst divokého prasete, hadi svlecka, srn&i paroh. Zkousime
rozpoznat pobytovd znameni a pfifazujeme je k obrdzkum Zivocichu. Poviddme si o dal3ich
pobytovych znamenich v pfirodé: stopy, poZerky, vymlatky, odpadky atd. Pobytovd znameni
zkoumdmeihmatem.

Pobytové znamenf

Stromové a bylinné pexeso, lucni telefon

Na lavickdch jsou pfFipravené 2 stejné stromové véive od kazdého druhu — smrk, borovice,
modfin, bfiza, jedle, javor. Utvofime dvojice. Kazda dvojice si prohlédne pfidélenou vétvicku,
ktera leZi na lavicce. Postupné vychdzime ke druhé, asi 20 m vzddlené lavicce. Odtud
pfinasime stejnou vétvicku. Vétvicku uchopime. Nez ji pfineseme, vyucujicimu oznamujeme
ndzev stromu do luéniho telefonu. Pak pokldddme pfinesenou vétvicku k t& prvni — tvofime
pexeso.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investicni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
30



Zpivame pisnicku Jaro, Iéto, podzim, zima, to je cely rok (Jaroslava Horéackova)

Ref.:

Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok.
Stejné letos jako loni, tak i napFesrok.
Pojaru je vzdycky |éto, podzim po létu.
AneZlise nad&jeme, zimauz jetu.

1.KdyZ jejarov pIné krése, kdyz mé zelenou.
Na travniku kluci hrajis mi€em kopanou.
Ref. Pojarujevzdyckyléto ...

2.Kdyz se hlasrhorké Iéto, rostou jahody.
Sejdeme se jednou spolu nékde u vody.
Ref.Pojarujevzdyckyléto...

3.Na podzim, kdyz pada listiz lip ajavoru.
Pani draci koukaiise lidem do dvor.
Ref. Pojarujevzdyckyléto...

4. AkdyZ je tu bild zima, uZ jsme na konci.
Chcete-litak nashledanou nékde na kopci.
Ref. Pojarujevzdyckyléto...

Dokresli kyticku tak, aby ostatnim povédéla, jak se ti libilo dneSnidopoledne.
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Pracovnilisty:

Cast prvni

1. Dokresli vile Sumavénce vénecek z pampelisek.

2. Dokresli a ozdob léteko barevnymi stuzkami.

3. Dokresli Morenu, co ji chybi? Pro¢ jsme ji hazeli do vody?

4. Dokresli vrbé jivé kocicky. Které stromy lze jesté vidét u potoka?
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Cast druha

1. Pojmenuj jarni rostlinky. Které mezi né nepatfi? Oznag ji kiizkem. Kvétiny spocitej a vymalui.
2. Domalujchybéjicikvéty.

3. Jak se probouziseminko fazole, domaluj. Do krouzku napis &islo podle poradi.

4. Dokresliv obrézku travu a hmyz nebo broucky, ktery jsi pozoroval nalouce.
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Cast treti

1. Domaluj stromu kvéty a ptaci hnizdo. Kolik je na stromé ptacku?

2. Pod stromem zakrouZkuj (nebo podtrhni) ptaky, ktefi pfilétajina jafe z teplych kraijin.
3. Ptacky vymaluj a spocite;.
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