Zdroje minerálních vod v ČR
Minerální voda, zkráceně minerálka, je běžné označení pro vodu z podzemí, tedy z minerálního prostředí. V minulosti užívaná norma ČSN 86 8000 definovala minerálku jako přírodní vodu s vyšším obsahem rozpuštěných látek, proplyněnou, s vyšší teplotou nebo s vyšší radioaktivitou než u běžných vod.
V roce 2001 došlo ke změnám v zákonech v důsledku sjednocení s evropskými normami, ale i pod tlakem výrobců balených vod, a pojem „minerální voda“ může být použit pro jakoukoli vodu získanou z podzemí bez ohledu na stupeň její „mineralizace“. Tato změna názvosloví se projevila v nápojovém průmyslu, kdy se málo mineralizované (v podstatě běžné vody) bez specifického lázeňského účinku propagují ve spojení s tradičními lázeňskými prameny. 

1) Podle wikipedie uveď definici pojmu „minerální voda“ dle starší české normy. Jak se tato definice změnila? Komu uvedené změny vyhovují, komu naopak ne?
	definice dle starší normy ČSN
	

	Změna; pro koho jsou změny výhodné/nevýhodné
	



2) Stručně vysvětli, jak minerální voda vzniká. Použij učebnici nebo encyklopedii.
	



Práce se vzorky:
Každý žák si přinese PET lahev (lahve) od libovolné minerální vody. Budou s nimi dále pracovat a vyplňovat tabulky.

3) Napiš si seznam známých minerálních vod a vyplň tabulku. Do mapy ČR zakresli místa čerpání těchto vod. Lze z této mapy něco odvodit?

Autorem materiálu a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je Petr Tišl. 
Dostupné z Metodického portálu www.rvp.cz; ISSN 1802-4785. 
Provozuje Národní pedagogický institut České republiky (NPI ČR).
	
	Název
	Místo a okres čerpání

	1
	Mattoni
	Kyselka (Karlovy Vary)
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Kde jsou hlavní oblasti čerpání minerálních vod?


4) Vytvoř tabulku, ve které porovnáš obsah minerálů v jednotlivých minerálních vodách.
	Minerální voda
	Kationty (mg/l)
	Anionty (mg/l)

	
	Na+
	Ca2+
	Mg2+
	Cl-
	F-
	HCO3-

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Vyber si jednu (libovolnou) složku minerálních vod a osvětli její vliv na zdraví člověka a podle pokynů učitele porovnej graficky obsah této složky v jednotlivých minerálních vodách (využít můžeš i šablonu). Zhodnoť vliv nedostatku i nadbytku této složky z důvěryhodného zdroje.

Vliv ________ na zdraví člověka (uveď zdroj informací)
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Zdroj informací:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Vlož, vlep nebo narýsuj graf. Nezapomeň na vhodný název a popis os. Zvol vhodné měřítko.





Zdroje minerálních vod v ČR – vzorové řešení a metodická poznámka
Materiál je podporou k aktivitě směřující k práci žáků na téma minerální (či obecně balené) vody na českém trhu. Je plánovaný k využití v geografii pro žáky nižších ročníků střední školy. Lze jej s úspěchem použít i v základní škole a na nižším gymnáziu v ročnících, kde se výuka zaměřuje na geologická témata. Propojují se zde poznatky z geologie (zlomy, zdroje minerálních vod) s odpovědným spotřebitelským přístupem. Využití je možné i v chemii či biologii (přírodopisu).
Výsledkem snažení je shrnutí informací a jejich prezentace formou grafu. Pro ukázku tvorby grafu žákům je možné využít přiloženou šablonu.
Sběr informací a jejich zpracování může probíhat ve skupinách dle pokynů učitele. Zpracování grafu dle počtu dostupných počítačů. Samotná práce zabere 45 minut, ale pokud chcete pracovat v klidu a nechat skupiny svá zjištění prezentovat, je lepší si vyhradit 90 minut.
Před první hodinou je třeba požádat žáky, aby přinesli lahve od minerálních vod.
1) Podle wikipedie uveď definici pojmu „minerální voda“ a zároveň vysvětli, jak se tato definice změnila pod komerčním tlakem. Komu uvedené změny vyhovují, komu naopak ne?
	definice dle starší normy ČSN
	Dříve, podle ČSN 86 8000, se jednalo o přírodní vody s vyšším obsahem rozpuštěných látek, vody proplyněné, vody s vyšší teplotou či s vyšší radioaktivitou než je u vod v jejich okolí běžné.

	Změna; pro koho jsou změny výhodné/nevýhodné
	Dnes je jako minerální označována jakákoliv voda čerpaná z podzemí. Pro většinu producentů je změna výhodná, nevýhodná je pro producenty vod s opravdu vyšším podílem minerálů.



2) Stručně vysvětli, jak minerální voda vzniká. Použij učebnici nebo encyklopedii.
	Mineralizace je výsledkem rozpouštění minerálních látek při přirozeném pohybu podzemní vody v podloží. Takzvané kyselky vznikají, když se voda dostává do velkých hloubek po zlomech a obohacuje se o oxid uhličitý. Často se také od běžných vod liší teplotou nebo zvýšenou radioaktivitou.



Práce se vzorky:
Každý žák si přinese PET lahev (lahve) od libovolné minerální vody. Budou s nimi dále pracovat a vyplňovat tabulky.
Učitel připraví lahve od některých méně obvyklých a více mineralizovaných  vod (Vincentka, Zaječická hořká, Rudolfův pramen, Šaratica a podobně).
3) Napiš si seznam známých minerálních vod a vyplň tabulku. Do mapy ČR zakresli místa čerpání těchto vod. Lze z této mapy něco odvodit?

Autorem materiálu a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je Petr Tišl. 
Dostupné z Metodického portálu www.rvp.cz; ISSN 1802-4785.
Provozuje Národní pedagogický institut České republiky (NPI ČR).
	
	Název
	Místo a okres čerpání

	1
	Mattoni
	Kyselka (Karlovy Vary)

	2
	Bílinská kyselka
	Bílina (Teplice)

	3
	Dobrá voda
	Byňov (České Budějovice)

	4
	Hanácká kyselka
	Horní Moštěnice (Přerov)

	5
	Korunní
	Stráž nad Ohří (Karlovy Vary)

	6
	Magnesia
	Louka (Sokolov)

	7
	Ondrášovka
	Ondrášov (Olomouc)

	8
	Poděbradka
	Poděbrady (Nymburk)

	9
	Salacia
	Domašov (Olomouc)

	10
	Vincentka
	Luhačovice (Zlín)
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Kde jsou hlavní oblasti čerpání minerálních vod?
V mapě by měla být zřetelně vidět oblast západních Čech a Moravských úvalů. Jedná se o významné geologické oblasti, kde dochází ke kontaktu zemských ker a kde jsou hluboké zlomy. Balené vody se ale čerpají i na mnoha dalších místech, někdy v souvislosti, ale často i bez souvislosti se zlomy.

[bookmark: _GoBack]     4)    Vytvoř tabulku, ve které porovnáš obsah minerálů v jednotlivých minerálních vodách.
	Minerální voda
	Kationty (mg/l)
	Anionty (mg/l)

	
	Na+
	Ca2+
	Mg2+
	Cl-
	F-
	HCO3-

	Mattoni
	72
	88
	25
	12
	0,94
	558

	…
	
	
	
	
	
	



Vyber si jednu (libovolnou) složku minerálních vod a osvětli její vliv na zdraví člověka a podle pokynů učitele porovnej graficky obsah této složky v jednotlivých minerálních vodách (využít můžeš i šablonu). Zhodnoť vliv nedostatku i nadbytku této složky z důvěryhodného zdroje.

Vliv Ca2+ na zdraví člověka (uveď zdroj informací)
Vápník je hlavním stavebním materiálem kostí, zubů a je také důležitou složkou všech svalů. Má význam pro svalovou činnost a srážlivost krve.
Při úbytku vápníku dochází k odebírání vápníku z kostí, nejprve z čelistí a pak i z kostí. Vzniká nemoc osteoporóza. Nadbytek je velmi nepravděpodobný.
Zdroj informací:
webové stránky fóra zdravé výživy

	Vlož, vlep nebo narýsuj graf. Nezapomeň na vhodný název a popis os. Zvol vhodné měřítko.














Zdroje informací:

Minerální vody: 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Miner%C3%A1ln%C3%AD_voda [citováno 27. 6. 2021].

Mapa hlavních zlomů ČR:
Stručná regionální geologie České republiky. Učební text. Dostupné volně z: http://departments.fsv.cvut.cz/k135/data/wp-upload/2016/12/regionalka.pdf [citováno 27. 6. 2021].

Zdroj informací o významu vápníku v těle:
https://www.fzv.cz/mineralni-latky-ve-vyzive/#V%C3%A1pn%C3%ADk%20(Ca) [citováno 27. 6. 2021].
Vybrané minerální vody dle obsahu Ca2+ (mg/l)

Ca2+ (mg/l)	Mattoni	Bílinská	Dobrá voda	Hanácká	Korunní	Magnesia	Ondrášovka	Poděbradka	Salacia	Vincentka	88	134	5.31	185	78	37	200	142	245	258	Minerální vody


Obsah (mg/l)



Autorem materiálu a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je Petr Tišl. 
Dostupné z Metodického portálu www.rvp.cz; ISSN 1802-4785. 
Provozuje Národní pedagogický institut České republiky (NPI ČR).
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