English in British cooking / Angli¢tina v britské kuchyni

Part V — Scotch eggs / Cast V — Skotska vejce

Vazeni pratelé, dospéli jsme k patému dilu nasi série o britské kuchyni. Po yorkshirském pudinku
(Yorkshire puding), pastyiské zapejkacce (shepherd’s pie), skotském vyvaru (Scotch broth) a indicko-
britském pokrmu tikka masala (chicken tikka masala) tentokrat zamitime s Gordonem Ramseym na
ryby. Nebo tahle — na ryby pojede Gordon Ramsey, ale jeSté pred tim ndm ukaze, jak si pfipravit
idedlni piknikovou snidani v podobé skotskych vajec (Scotch eggs).

Rdznou ptipravu vajicek zname samozifejmé i u nas — at uz jsou to michana vejce (scrambled eggs), na
meékko (soft-boiled), natvrdo (hard-boiled), ¢i volska oka (tém se v anglictiné poeticky fika sunny side
up). Ale skotska? Tada (to ma byt zvuk fanfary):

Tak ndhled mame za sebou a ted pojdme rovnou na video:

https://www.youtube.com/watch?v=k8SXf5V8aPM
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https://www.youtube.com/watch?v=k8SXf5V8aPM

A hned na ukoly:

1.

V Uvodu ndm Gordon Ramsey sdéluje, Ze Casto jezdi na ryby a Ze se pfi této prileZitosti hodi posnidat
skotska vejce. Jaka Ze to je jeho slovy snidané?

2.

Potom se dava do dila, pficemz se s nami déli o dva vylepsSovaky tykajici se vareni vajec obecné.
Nejdrive radi, jak predejit prasknuti pfi vkladani do vody, a potom pro zménu, jak si usnadnit loupdani
skorapky.

Doplrite slovesa do nasledujicich dvou textl. Vyberte si z nabidky a doplnéné véty nasledné prelozte
— a nejdriv to zkuste bez slovniku, jen podle videa.

happen — hit — come off — put back — lower — seep — tap

vkladani do vody:

Onto the spoon and them into the water. That way they don’t the
water and

pred samotnym oloupanim:

them on the side of the pan. them into the water
and what —the water underneath the shell and the shells
so much easier.

3.
Jak pan Ramsey zd(ivodnuje ptidani nastrouhaného jablka do mletého masa?

It will make it and easier LIt will
make it sweeter and easier for kids to eat.

4.

Z jakych tii fazi se sklada obalovaci ,,vyrobni linka” (assembly line)?
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5.

K ¢emu Gordon Ramsey prirovnava skotskd vejce ve fazi zavérecného smazeni?

6.

A par sloves, dovolite-li. UrCete poradi, ve kterém se v receptu vyskytuji nasledujici slovesa:

spread

combine

season

stick

crumble

bring the water to the boil

blend

(eventualné si mlZete vypomoci ceskym prekladem: nadrobit — smichat/vmichat — drZet/pfilepit se —
dat dohromady — roztahnout/vytahnout do Sirky a délky — dochutit)

7.

Pustte si, prosim, video znovu a pokuste se zapsat si vSechny ingredience potfebné k pfipravé
skotskych vajec.
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perfect all-in-one mini-picnic

2.
vkladani do vody:

Onto the spoon and lower them into the water. That way they don’t hit the water and crack.

pred samotnym oloupdnim:

Tap them on the side of the pan. Put them back into the water and what happens, the water seeps
underneath the shell and the shells come off so much easier.

Preklad (napfiklad):
Na lZici a spustte je do vody. Tahle pfimo nenarazi na vodu a neprasknou.

Oklepejte je o sténu panve. Vratte je do vody, a co se stane — voda pronikne pod skotfapku a skorapky
se loupou mnohem lépe.

3.

It will make it sweeter and easier for kids to eat.

4.

flour — egg wash — bread crumbs

5.

k ruénim granatdm (hand grenades)

6.

Poradi je nasledujici:
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bring the water to the boil (pfivést vodu k varu)
crumble (nadrobit)

season (dochutit)

combine (dat dohromady)

blend (smichat/vmichat)

spread (roztahnout/vytahnout do sitky a délky)

stick (drzet/byt prilepeny)

7.

eggs

sausage meat
black pudding
apple

flour

bread crumbs
salt

black pepper

oil
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