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Vzdélavani zak v 21. stoleti jisté nelze spojovat jen s tradi¢ni vyukou, kterd probihd pouze
ve Skole. Cilené ,oZivovani” vyukovych situaci a souvisejici poradani zézitkové ladénych
vzdélavacich exkurzi je dnes dileZitou soucdsti Skolni vyuky — patfi k modernim vzdélava-
cim trendm. Redlny pfinos zddouciho Sirokého vyuZiti vzdélavacich podnétdi ,zvenci” pro
zaky do znacné miry zdvisi na promyslené pfipravé ucitele. Proto jdeme uciteldm vstfic a
nabizime jim jednu z vhodnych cest. ..

Predlozené metodické materidly vznikly v rdmci projektu ,MAM do vyuky!” zaméfeného
na podporu zvySovani kvality vzdélavani v zapojenych prazskych skolach s diirazem na
aktivizaci zak(. Dlvodem vzniku predkladanych metodickych materidld byla snaha
odborného tymu poskytnout,nadim” ucitelim jednoduchou textovou pomicku vyuzitel-
nou v kazdodenni praxi a zdroven nechat i dalsi zdjemce z fad Siroké pedagogické obce
nahlédnout pod poklicku procesu zavadéni zmén  k lepSimu”, které vyvadéji vzdélavéni ze
Skolnich lavic a podporuji uceni v redlném prostredi véetné prostor pamétovych instituci.

Obsah metodickych karet vychazi jak z klicovych zjisténi, vzeslych z pilotdze novych
muzejné-edukacnich program pro Skoly, tak z vysledkd hodnoceni a reflexe realizovanych
alternativnich ndvrhii ucebnich situaci (napfi¢ vzdélavacimi pfedméty). PrestoZe je
zdmérné vyuZzivani vzdéldvaciho potencialu edukacnich programii k obohaceni a zpestteni
Skolni vyuky dnes uz bézné i v eském vzdélavacim systému, néktefi ucitelé stale hledaji
cestu, jak k propojovani formdlniho a neformdlniho vzdélavani pristoupit, jak pfijmout je
za vlastni. Inspiraci k Zddoucim zménam mohou uitelé zékladnich Skol a niZsich stupni
gymnazii najit v sadé metodickych karet, jeZ byla specidlné vytvofena na podporu rozvoje
zékovskych kompetenci k udrzitelnému jednani, ke spolupréci v komunité a k posilovani
spolecného Zivota nejen v metropoli.

Ovéreni predkladaného metodického souboru ve vyuce nam potvrdilo, Ze svym obsahem,
strukturou i zpracovanim metodickych karet se miize stat uzitecnym a vitanym priivodcem
pedagogickych pracovniki v ¢asto nepfehledném mnozstvi modernich vyukovych metod a
aktivit. PFali bychom si, aby tato dobrd zkusenost z projektu, ve kterém byl metodicky
soubor vytvoren, se potvrdila i Vam.

Za odborny tym Mgr. Katefina Tomeskovd, Ph.D.
Praha, 2023
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PRIBEH OBALU

Vyznam a mnozstvi funkci, které obaly plni, zanika v kazdodenni
samoziejmosti, se kterou je pouzivame. Aniz si to uvédomujeme,
obaly jsou s lidmi jiz od pravéku. Béhem tisicl let se samoziejmé
zasadné zménily materidly, ze kterych je vyrabime. Obaly se staly
jednim z hlavnich zdroji odpadu na nasi planeté.

+FE 3.-6. ro¢nik Z3

Ziskat povédomi o tom, pro¢ se i osvédcené obaly
stale vyviji a jaky je smér tohoto vyvoje v soucasné
dobé. Uvédomit si nutnost zodpovédného zachazeni
s obaly a odpady v kontextu vlastni spotfeby.

Umét rozlisit jednotlivé druhy obalovych materialt

a védét, jak je spravné likvidovat /recyklovat.

O"—'KOMPE komunikacni, socialni a personalni, k feseni problém,
TENCE obcanské

POUZITE AKTIVIZUJICi METODY:

prace ve skupinach, simulace, demonstrace pouZiti,
prace s obrazem, diskuze

ODKAZY NA ON-LINE MATERIALY K AKTIVITAM:
https://1url.cz/@pribehobalu




QR KODY K ON-LINE PRILOHAM AKTIVIT

metodicka karta_1 metodicka karta_2
Historie oball Funkce obalu
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metodicka karta_3 @ metodicka karta_4
Recyklace odpadu Zahozena Sance
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Ziskat povédomi o vzniku rliznych druh obal{ v historickém
kontextu. Pochopit diivody soucasnych trendu pfi vyvoji obal(.

20 minut

karty s vyobrazenim a ndzvem obalU, zjednodusena ¢asova osa,
kli¢ k feseni aktivity

porcelan, plast, konzerva, Tetra pak, PET lahev, KEG sud, petainer

Soucasti této aktivity jsou on-line podklady ke tvorbé pomcek.
Odkazy k jejich stazeni najdete na prvni vlozené karté této sady.
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UVEDENI AKTIVITY:
Pro¢ a kdy (ve kterou chvili) vznikd potreba potraviny viibec balit?

poskytovala priroda k uchovdni a prepravé potravin.

Co tedy pravdépodobné pouzivali lidé jako viibec prvni obaly?

Zkusme se ted spolecné zamyslet nad tim, jak se obaly postupem casu
zdokonalovaly, ve kterém obdobi r(izné druhy obal{ vznikly, a které
vyznamné objevy ¢i udalosti mély vliv na jejich celosvétové rozsiteni.
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POSTUP:

Zaci jsou rozdéleni do skupin. Kazda skupina obdrzi karty s nazvem
a s vyobrazenim oball a zjednodusenou ¢asovou osou.

Ukolem skupin je:

Spravné umistit k usekdm na ¢asové ose karty s vyobrazenim
jednotlivych oball podle toho, kdy se zacaly pouzivat.

VYHODNOCENI:

Kli¢ k feseni aktivity je k dispozici v on-line souborech.

DISKUZE:

Objevy novych materiald (plast), zvysena potieba dodani vétsiho
mnozstvi potravin na téZce dostupna mista, nebo potieba delsiho
uchovani potravin v nepfiznivych podminkach - to jsou milniky,
které v minulosti zpGsobily vynalez a zavedeni oball do té doby
nepouzivanych. | v soucasné dobé se fesi vyvoj novych obalu.

TIP:

Na aktivitu ,Historie obal(” Ize plynule navazat aktivitou Funkce obalu.
Blok obou aktivit dohromady zabere cca 45 minut.




—[ Funkce obalu ]—

Uvédomit si velkou skalu funkci, které obal pro vyrobek zajistuje.
Rozeznat typ obalu podle Ucelu pouziti.

20-30 minut

karty s obrazky a nazvy typ( oball
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spotrebitesky obal, skupinovy obal, pfepravni obal

Soucasti této aktivity jsou on-line podklady ke tvorbé pom{cek.
Odkazy k jejich stazeni najdete na prvni vlozené karté této sady.

Z

UVEDENI AKTIVITY:

K éemu je obal primdrné urcen? Je to k prodeji? K ochrané vyrobku?
K praktické manipulaci? Nebo snad k uchovdni erstvosti vyrobku?
Kazdy jednotlivy obal miizeme zaradit hned do nékolika riiznych
kategorii. Obal tedy plni vétsinou vice funkci najednou.

(V pfipadé dostatecné ¢asové dotace Ize predchozi otazky vyuzit
k uvodnimu zapojeni zakd do tématu formou
,Kdo si mysli Ze..., at zvedne ruku.")

Na pfikladu balené vody si ted zkusime vysvétlit rizné druhy obal(
podle jejich funkce.




—[ Funkce obalu }—

Predstavte si, ze vas dostihne Zizen a pobliz se nachazi supermarket.
V jakém nejmensim baleni si koupite vodu? (lahev)

Pokud ale jedete na ndkup autem a chcete pofidit zasoby na cely tyden,
v jakém baleni vodu koupite? (karton lahvi, nej¢astéji po 6ks)

A nyni si pfedstavte, Ze provozujete velkoobchod a mate dodat do
supermarketu zasobu balené vody pro prodej na cely mésic.
Jakym zpUsobem budete takové mnozstvi vody prepravovat? (paleta)

Ze zékona jsou definovany tyto tfi druhy obalu:
1/ ptepravni

2/ skupinovy

3/ spotrebitelsky

Nasledujici aktivita slouzi k ndzornému vysvétleni funkci rdznych druh
oball a k upevnéni ziskanych poznatkd.

POSTUP:

Zéci jsou rozdéleni do skupin, které obdrzi sadu karti¢ek s obrazky
riznych obalt a 3 karty s nazvy druht obald.

Ukolem skupin je:

Spravné pfifadit jednotlivé obaly k odpovidajicim kategoriim
podle toho, jakou funkci pini.

VYHODNOCENI:

Kli¢ k feSeni aktivity je k dispozici v on-line souborech.
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Uvédomit si, kolik odpadu ¢lovék vytvofi konzumaci balenych
potravin, a Ze vznikly odpad je jeho majetkem.
Pochopit nutnost likvidace odpadu spravnym zptsobem.

20 minut

sada karti¢ek,materidly k recyklaci vlastnosti”, kli¢ k reSeni

Lo o @

balené potraviny, kombinovany obal, tfidéni, recyklace,
surovina, odpadové hospodafstvi

Y

Soucasti této aktivity jsou on-line podklady ke tvorbé pomficek.
Odkazy k jejich stazeni najdete na prvni vlozené karté této sady.

Z

UVEDENI AKTIVITY:

Predstavte si situaci, Ze jste po jidle.
Pokud vam chutnalo, nezbylo kromé Spinavého nadobi nic.
Nebo Ze by prece?

Jakmile spotfebujete zabaleny vyrobek, z obalu se stava odpad.
Jsou rGizné zplsoby jak s nim nalozit.
Vite ale, ktery zpUsob je dlouhodobé udrzitelny a co to znamena?

Odpad je surovina a toho je potfeba vyuzit a recyklovat ho.
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POSTUP:

Z4ci jsou rozdéleni do skupin, které obdrzi sadu karet predstavujicich
barevné kontejnery a kartic¢ky s vlastnostmi surovin, z nichz se vyrabi obaly.

Ukolem skupin je:

Spravné pfifadit karti¢ky s vlastnostmi surovin, které Ize opakované
recyklovat k odpovidajicim barevnym kontejnertim.

VYHODNOCENI:

Kli¢ k feseni aktivity je k dispozici v on-line souborech.
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Ziskat pfedstavu o potrebé neustalého vyvoje novych, k prirodé
Setrnéjsich oball. Uvédomit si nutnost existence predpist, které
upravuji vyrobu a pouzivani obalt i likvidaci obalovych odpad.

30 minut

plastova vi¢ka od PET lahvi, metr, provazek na vytyceni prostoru,
¢lanek o problému s odpadem vic¢ek z PET lahvi

D Lo @

predpisy, nakladani s odpady, znecisténi, budoucnost planety

Soucasti této aktivity jsou on-line podklady ke tvorbé pom{cek.
Odkazy k jejich stazeni najdete na prvni vlozené karté této sady.

Z

UVEDENI AKTIVITY:

Vyucujici vyzve zaky:,Potfebuji dobrovolnika, ktery si ted' troufne
na jazykolam, tedy zopakovat po mé jedno krkolomé slovo.

POLYETHYLENTEREFTALAT.
A nyni potfebuji nékoho, kdo mi zkusi povédét, co to je..”

Kazdy z nds nékdy drzel v ruce PET Idhev a vSichni vime, jak vypadad.
Je to nejrozsirenéjsi plastovy obal na svéteé. Ackoliv vam to dnes miize
pripadat u tak typického obalu zvldstni, i PET Idhev si prosla dlouhym

vyvojem a nevyrdbi stejnym zpiisobem, jako v dobé, kdy vznikla,
vroce 1978. V soucasné dobé se jeji podoba znovu zméni.
Védél by nékdo, ceho se tykd novd povinnd uprava PET Idhve?
Od cervence 2024 budou muset mit vSsechny ndpojové obaly
do objemu 31 ,napevno” prichycend plastovd vicka.

Pripadd vam tato uprava nutnd nebo zbyte¢na?

Q@
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POSTUP:

(1] Pomoci metru a provazku se na podlaze po celé délce u¢ebny
(napt. podél oken) vytyci pas o Sifce 1Tm. Déle vyucujici zméfi
délku uc¢ebny a zjistény udaj zapise na tabuli.

Tuto fazi mGze jednoduse a rychle zajistit vyucujici, ale mnohem
zajimavéjsi je do celého procesu od zac¢atku aktivné zapojit zaky,
napriklad timto zplsobem:

- Vyzvat je ke zméfeni délky u¢ebny odkrokovanim a odhadem

vyméry v metrech (findlni ¢islo, na kterém se spole¢né dohodnou,

zapisou na tabuli).

- Vytyceni metrového pruhu provedou bez poskytnutého provazku,
tedy pouze pomoci toho, co je napadne (obleceni, boty, ucebnice...).

(2] Zakam je nahlas pfe¢ten (nebo jinou formou poskytnut k pre¢teni)
text pojednavajici o celosvétové alarmujicim mnozstvi vicek od PET
lahvi pohozenych volné na zemi na plazich.

Pro pfedstavu problému je v u¢ebné provedena mala simulace:

- Se znalosti udaje ,kolik vicek od lahvi se primérné jako odpadek
povaluje na plose 100m? plaze” nechame Zaky spocitat kolik vicek by se
pravdépodobné naslo na jimi vytyéeném uUzemi.

(3] Do vytyceného prostoru zaci nasledné umisti pfislusné (vypocitané)
mnozstvi pfipravenych vi¢ek od PET lahvi.

(4] Nasleduje diskuze o smysluplném vyuziti vi¢ek v recykla¢nim procesu
a Ucelnosti nového nafizeni o pripevnénych vickach.

TIP:

Se znalosti Udaje o povrchu Zemé (510 100 000km2) je mozno nechat
starsi zaky spocitat, kolik by se na nasi planeté mohlo teoreticky aktualné
povalovat vicek, kdyby byl jejich vyskyt (na zemi i ve vodé) stejny jako na
pokusné plazi.

Kli¢ k feseni aktivity je k dispozici v on-line souborech.




MiSTO PRO POZNAMKY A DALSI NAPADY:

-

.

PRO JEDNODUCHOU ORIENTACI V MATERIALU:
¥4  cilova skupina @ vzdélavaci cil
x doba trvani aktivity klicova slova
% pomUcky k aktivité rozvoj kli¢covych kompetenci

% odkaz na on-line podklady ke stazeni
doprovodnych material a pom(icek



Tento material vzniknul jako soucast projektu Zavadéni modernich
aktivizujicich metod do vyuky na ZS se zaméfenim na rozvijeni
kompetenci Zakii k udrzitelnému rozvoji.

Registracni Cislo projektu: CZ.07.4.68./0.0/0.0/20_079/0002072

Pii tvorbé a praktickém ovérovani aktivit,
véetné vytvoreni metodickych karet spolupracovali:

Mgr. Katefina Tomeskova, Ph.D., Mgr. Jan Maly, Ph.D.,

Matéj Vavricek, Mgr. Tamara Kroupova, Mgr. Jan Tomesek,

Ing. Jan Pesta, Ing. Anna Elbarky Hubatova-Vackova,

Ing. Ales Paulll, MgA. Jan Kulhanek

Odborni garanti: Mgr. Katefina Tomeskova, Ph.D., Mgr. Jaroslav Fidrmuc

Graficka Uprava: Matéj Vaviicek

Pokud neni uvedeno jinak, jsou vsechny obrdzky a grafické prvky dilem
grafika, nebo pochdzeji z volnych databdzi.
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