

V následujících 2 článcích vám budou představeny dva skutečné příběhy žákyň gymnázia. Popisují zde své pocity, které zažívají ve svém životě, v životě s fobií.

Vaším úkolem bude si tyto příběhy pozorně přečíst a splnit následující úkoly:

1. Vypište základní znaky fobií uvedené v jednotlivých příbězích.
2. Pokuste se navrhnout možnou pomoc pro tyto dvě dívky.

3. O předchozích dvou úkolech diskutujte se spolužáky, podpořte svá tvrzení logickými argumenty.
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